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PRESENTAZIONE
La Direzione centrale difesa dell’ambiente, 
energia e sviluppo sostenibile, in attuazione a 
quanto previsto dalla L.R. 4/2023 “FVGreen” 
ha avviato il percorso di  lavoro che porterà 
all’elaborazione dei documenti di pianificazione 
regionale in materia di clima, ovvero la 
Strategia e il Piano regionale di mitigazione e 
adattamento ai cambiamenti climatici.
La stesura dei documenti, proprio per l’interesse 
generale dei temi e la vastità dei settori 
e dei soggetti coinvolti deve nascere dal 
coinvolgimento e dibattito con gli attori sociali 
direttamente interessati, il territorio e la società 
civile.
In questa ottica sono stati previsti una serie di 
incontri distribuiti sul territorio regionale, che 
vedranno la partecipazione attiva di enti locali, 
stakeholder regionali e cittadini.
Il secondo degli eventi avrà come focus le aree 
urbane, la salute umana, i benefici del verde 
in città e le attività in atto per contrastare il 
cambiamento climatico.
Le ondate di calore e gli impatti negativi che 
queste hanno sulla salute, evidenziando 
l’urgenza di azioni preventive, saranno i temi 
dell’incontro. Si esploreranno soluzioni che 
vedono il verde urbano, l’adozione di pratiche 
abitative sostenibili e innovative e stili di vita e 
abitudini rispettose dell’ambiente come efficaci 
strumenti di contrasto e prevenzione.

PROGRAMMA
15:00 - 15:15 
Saluti di benvenuto
15:15 - 15:30
Lancio della Strategia e del Piano di 
adattamento e mitigazione ai cambiamenti 
climatici. Collegamento con il PGT.
Elena Caprotti
Direttrice Servizio transizione energetica 
RAFVG

15:30 - 15:45
Cambia il clima in FVG e nelle aree urbane
Andrea Cicogna
ARPA FVG

15:45 - 16:15
Gli impatti dei cambiamenti climatici sulla 
salute
Gabriella Trani
Regione Autonoma Friuli Venezia Giulia

16:15 - 16:30
Inventario dei gas serra: consumi energetici 
residenziali
Francesca Bonemazzi
ARPA FVG

16:30 - 17:00
Soluzioni sostenibili e innovative per bisogni 
abitativi ‘unconventional’
Elena Marchigiani
Università degli studi di Trieste

17:00 - 17:30
Servizi ecosistemici del verde
urbano
Valentina Olmo
Università degli studi di Trieste

17:30 - 18:00
L’ecoansia: una reazione “sana” che possiamo 
trasformare in una spinta ad “agire per il clima”
Monica Capello
Business Coach e formatore

18:00 - 18:30
Barriere e i meccanismi facilitanti per i 
comportamenti pro-ambientali 
Fabio Del Missier
Università degli Studi di Trieste

18.30 - 18:50 
Effetto dell’incremento delle temperature sul 
benessere e sulla salute degli occupanti negli 
edifici residenziali
Marco Manzan
Università degli studi di Trieste

18:50 - 19:00
Presentazione percorso partecipativo 
Kallipolis

Domande e Conclusioni

ISCRIZIONI E CREDITI
Iscrizioni online: http://bit.ly/48qpAbx 
L’evento darà diritto ai crediti formativi:
La partecipazione all’intera durata
dell’evento permette il riconoscimento di 4 CFP
Ordine degli Architetti - Pianificatori, 
Paesaggisti e conservatori:  
codice del corso ARTS46 3
Ordine degli Ingegneri: l’iscrizione va 
eseguita esclusivamente sul portale 
www.isiformazione.it effettuando
l’accesso con il proprio profilo utente.
Per iscriversi, procedere al link: https://www.
isiformazione.it/ita/_V2.0_risultatiricerca.asp
?TipoOrdine=Ingegneri&Luogo=Trieste

IL CLIMA CHE CAMBIA 
AREE URBANE, SALUTE UMANA  
E I BENEFICI DEL VERDE IN CITTÀ
17 ottobre 2025
ore 15:00 - 19:00

PALAZZO DELLA REGIONE FVG - SALA CONFERENZE 
Corso Cavour, 1 - TRIESTE

Piano regionale di mitigazione e 
adattamento ai cambiamenti climatici
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